
Die fünf Freunde, die die Saunen bauen: Guy Ehrler, Luca Arnold, Sebastian Gerner, Kilian Huber und Schorsch Vogt (von links) (Bild: Iris
Andermatt/zvg)
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Kopf der Woche: Luca Arnold

Luca Arnold hat mit vier Freunden das Unternehmen «Saunaare» gegründet.
Nächste Woche öffnen zwei Saunen aus umgebauten Schaustellerwagen am
Schönausteg und im Eichholz.

Von Andrea von Däniken , 05. Oktober 2024

Saunaliebhaber*innen sollten diesen Winter in Bern nicht zu kurz kommen. Der Saunawagen am Schönausteg,
der letztes Jahr von Luca Arnold und seinen vier Freunden Guy Ehrler, Sebastian Gerner, Kilian Huber und

Schorsch Vogt gebaut wurde, hat nun einen Zwilling im Camping Eichholz. 

Die fünf Freunde wohnen alle in der Elfenau und sind zwischen 40 und 50 Jahre alt. Sie sind begeisterte Aa-

reschwimmer und treffen sich seit 2016 das ganze Jahr über in der Aare. Bei den winterlichen Schwimmtreffen

kam immer wieder der Wunsch nach einer Sauna an der Aare auf, die ihre Tradition perfekt ergänzen würde. Im
Frühling 2023 machten sie aus der Idee Nägel mit Köpfen: Sie kauften einen alten Schaustellerwagen und bau-

ten ihn zu einer Sauna um. 

Den Saunawagen durften sie, nach Absprache mit der Wasserversorgung Bern, am Schönausteg für drei Monate

hinstellen. Und weil sie wussten, dass sie ihn selbst nur einmal die Woche nutzen würden, haben sie kurzer-

hand die Webseite «Saunaare» erstellt, womit alle Interessierten die Sauna buchen können und Zugang
erhalten. 

Das Angebot war letztes Jahr so beliebt, dass Arnold und seine Freunde Mühe hatten, für sich noch einen Ter-

min zu finden. Ausserdem haben andere Standorte ebenfalls Interesse an ihrem Saunawagen gezeigt, erzählt

Arnold am Telefon. Deshalb haben sie für das diesjährige Winterhalbjahr drei weitere Saunen gebaut. Eine da-

von steht ab Montag im Camping Eichholz, die anderen beiden sind in Solothurn und Biel. 
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https://www.saunaare.ch/

