
Predigergasse 5 

3011 Bern  

 

Telefon 031 321 72 85 

bss@bern.ch, www.bern.ch 

 

 

Stadt Bern 

Direktion für Bildung 

Soziales und Sport 

 

 

 
 
MEDIENMITTEILUNG DER DIREKTION FÜR BILDUNG, SOZIALES UND SPORT 
 
 

Saunaangebot in Bern wird erweitert 
 
Bern, 3. Oktober 2024. Ab kommendem Sonntag, 6. Oktober 2024, steht ein 

neues Saunaangebot beim Camping Eichholz zur Verfügung. Der mobile Sauna-

wagen steht Besucher*innen bis zum 31. März 2025 offen. Ab November wird 

auch die Sauna im Lorrainebad wieder betrieben und die Sauna im Weyermanns-

haus erweitert in den Wintermonaten künftig die Öffnungszeiten um eine Stunde. 

 

Gute Nachrichten für Saunabegeisterte: Das Angebot von mobilen Saunas in der Stadt 

Bern wächst weiter. Erstmals wird in diesem Winter auf dem Areal des Campings Eich-

holz ein Saunawagen stehen. 

 

Zweiter Standort für «Saunaare» 

Die Saunaare GmbH wird in den nächsten sechs Monaten ein mobiles Saunaangebot 

auf dem Areal des Camping Eichholz betreiben. Im Vorfeld wurde ein Vergabeverfah-

ren durchgeführt. «Wir haben letztes Jahr mit einem Saunawagen beim Schönausteg 

gestartet – die Nachfrage war gross und die Rückmeldungen positiv. Umso mehr 

freuen wir uns über den zweiten Standort an der Aare in Bern», sagt Mitinitiator von 

«Saunaare» Luca Arnold. Der Saunawagen ist mit einer Garderobe ausgestattet; ange-

feuert wird mit Holz aus der Region. Die anschliessende Abkühlung findet in der Aare 

statt. Weitere Informationen zu den Saunawagen im Eichholz und beim Schönausteg 

befinden sich unter www.saunaare.ch. 

 

Eine Stunde länger saunieren im Weyermannshaus 

Im Frühling wurde eine Besucher*innenumfrage in der Sauna Weyermannshaus durch-

geführt. Geäussert wurde primär der Wunsch nach längeren Öffnungszeiten. Aus die-

sem Grund öffnet diese durch das Sportamt betriebene Sauna neu in den Wintermona-

ten (November bis März) von Dienstag bis Sonntag jeweils eine Stunde früher, das 

heisst bereits um 10 Uhr. Sämtliche Informationen sind auf der Internetseite des 

Sportamts zu finden. 
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Sauna Lorrainebad geht in die nächste Runde 

Auch im Lorrainebad geht der Saunaofen wieder an. Der Verein Sauna Lorrainebad 

betreibt die Freiluftsauna mit mehreren Saunajurten vom 26. Oktober 2024 bis 25. 

März 2025. Informationen über das Angebot und die Auslastung befinden sich unter 

www.saunalorrainebad.ch. 

 

Weitere Auskünfte erteilt Caroline Moser, Leiterin Anlagen Eis & Wasser, Sportamt 

der Stadt Bern, Telefon 031 321 40 05 

 

Hinweis an die Medienschaffenden: Interessierte Medienschaffende können auf An-

frage den Saunawagen im Eichholz besichtigen. Kontakt: Saunaare, Luca Arnold, 

luca.arnold@yahoo.com, Telefon 079 878 66 95. Ein Bild des Saunawagens von Sau-

naare kann unter www.bern.ch/medienmitteilungen heruntergeladen werden. 
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